UTAFITI WA KUTATHMINI UTOAJI WA HUDUMA ZA AFYA NGHINI WA MWAKA 2014/2019

Viashiria vya Jumla vinavyoonesha Utayari wa Utoaji wa Huduma Nchini

Upatikanaji wa mahitaji ya msingi kwa huduma Aina ya Kituo BT Al R S
Za Wagonjwa Binafsi Shirika la Asasi za Tanzania Tanzania
Kituo cha Afya Zahanati Kliniki Serikali kibiashara) umma kidini Bara Zanzibar Tanzania

Umeme wakati wote' (%) 91 76 65 70 61 77 86 88 67 77 67
Chanzo bora cha maji2 (%) 87 84 65 89 61 88 85 86 67 90 68
Chumba cha faragha cha kumhudumia mteja’ (%) 95 96 93 100 94 96 90 95 94 95 94
Choo kwa ajili ya wateja® (%) 76 56 40 93 31 91 98 58 42 84 44
Kifaa cha mawasiliano® (%) 94 62 47 62 47 65 44 56 51 43 51
Huduma ya usafiri wa dharura® (% 93 74 54 29 58 46 59 66 59 16 58

Upatikanaji wa vifaa vya msingi
Mizani ya watu wazima (%) 92 83 74 71 72 87 59 88 76 63 76
Mizani ya watoto7 (%) 51 58 62 33 66 32 33 61 62 35 61
Mizani ya watoto wachanga8 (%) 33 42 38 23 44 18 10 31 39 17 38
Kipima Joto(%) 88 85 82 81 79 92 85 94 83 87 83
Kifaa cha kupimia mapigo ya moyo (Stethoscope) (%) 96 95 90 87 89 98 85 94 91 89 91
Kifaa cha kupimia shinikizo la damu9 (%) 92 90 81 89 79 93 85 88 82 84 82
Chanzo kinachotumika kuangazialO (% 41 27 12 48 10 32 27 26 15 37 16

Tahadhari za kudhibiti maambukizi
Vifaa vya kuua vijidudu (Sterilization equipment)11 (%) 87 52 20 61 15 62 53 54 27 44 27
Vifaa vya kuzuia maambukizi vya kiwango cha juul2 78 84 77 54 80 65 81 73 78 46 77
Bomba za sindano na sindano13 (%) 82 68 77 73 77 74 63 74 76 64 76
Sabuni na maji yanayotiririka aukemikali ya kuzuia maambukizi
mikononi (%) 89 71 63 83 58 82 62 90 65 69 65
Mipira ya kuvaa mikononi kuzuia maambukizi(Latex gloves)14 (%) 92 81 81 82 83 79 63 78 82 70 82
Miongozo kwa ajili ya tahadhari dhidi ya maambukizil5 (%) 44 35 21 14 23 22 33 26 23 26 23
Wingi wa damu (Haemoglobin) 89 62 26 43 23 65 20 59 33 43 33
Sukari kwenye damu (Blood glucose) 72 49 16 36 9 71 37 49 22 33 23
Malaria (Malaria diagnostic test) 95 94 82 59 86 71 51 82 83 79 83
Protini kwenye mkojo (Urine protein) 83 65 20 29 17 58 32 55 27 38 27
Virusi vya Ukimwi (HIV diagnostic test) 96 92 80 42 89 41 48 82 82 54 81
Uchukuaji wa matone ya damu (DBS collection) 74 70 41 14 52 19 14 38 47 7 45
TB kwa kutumia darubini (TB microcscopy) 43 31 2 0 6 2 5 15 7 5 7

Upatikanaji wa dawa muhimu
Vidonge au tembe za Amoxicillin (Dawa ya Hatua ya kwanza kwa

watu wazima) 90 79 72 59 72 78 46 82 74 65 73
Septrini au Cotrimoxazole (Antibiotic ya kunywa kwa ajili ya

Watoto) (%) 85 80 71 50 73 71 35 77 72 67 72
Paracetaml (kwa ajili ya kushusha Homa kwa watoto) (%) 76 72 68 55 67 79 39 71 70 38 69
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. o . Aina ya Kituo
Uzazi wa Mpango (asilimia ya vituo vyenye)

Hospitali  Kituo cha afya  Zahanati  Kliniki
Muongozo juu ya Uzazi wa mpango 85 83 66 77
Watoa huduma waliohudhuria mafunzo ya uzazi wa mpango 20 20 17 24
Vifaa vya kupimia shinikizo la damu 80 72 71 77
Dawa za kumeza za mchanganyiko waestrogen progesterone 89 86 87 100
Sindano za uzazi wa mpango (Progestin-pekee) 94 87 91 91
Kondomu 86 85 89 83

Mamlaka inayosimamia i
Binafsi Shirika la Asasi za Tanzania Tanzanai
Serikali (kibiashara) umma kidini Bara Zanzibar Tanzania
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Huduma za Wajawazito (asilimia ya vituo vyenye)

Miongozo juu ya huduma za wajawazito 65 71 53 61
Watoa huduma waliohudhuria mafunzo juu ya huduma za

wajawazito 90 85 69 73
Vifaa vya kupimia shinikizo la damu 93 86 77 100
Uchunguzi na kupima wingiwa damu 88 60 22 50
Kifaa cha kupimia protini katika mkojo (urine dipstick for protein) 86 73 25 84
Kifaa cha kupimia sukari katika mkojo(urine dipstick for sugar 85 70 19 80

Kujifungua (asilimia ya vituo vyenye)

Miongozo ya Huduma za Dharura za Msingi auHuduma za Dharura

55 46 73 62 56 52 56
72 62 80 72 72 62 72
78 94 83 81 79 79 79
22 72 100 58 29 38 30
27 74 83 57 33 53 33
22 57 88 56 28 43 29

30 20 29 33 30 35 30
60 39 74 66 60 53 60
34 15 25 32 33 30 33
85 100 100 94 87 54 87
19 48 51 42 23 39 23

6 16 22 14 7 25 7
24 49 55 47 28 7 28

3 6 4 12 5 3 4

za Kiwango cha Juu za Uzazi (BEmONC or CEmOC) 44 51 26 15

Miongozo juu ya huduma ya watoto wachanga 69 65 59 44

Watoa huduma waliopata mafunzoya kumsaidia mtoto mchanga

kupumua miaka 2 kabla ya utafiti huu 29 34 34 12

Vifaa vya kuzalishia 98 90 86 100

Vyommbo vya kutolea uchafu kwenye pua na mdomo 79 46 16 33

Vifaa vya kusafisha wakati wa kuharibika ujauzito (Vacuum

aspirator or D&C kit) 40 24 3 15

Dawa za macho za Antibiotic kwa watotot wachanga 46 34 26 65

Kujifungua kwa njia ya upasuaji (Caesarean section 84 11 0 0
Chanjo na Afya ya mtoto (asilimia ya vituo vyenye)

Miongozo kwa ajili ya chanjo kwa watoto (EPI) 90 87 83 83

Watoa huduma waliopata mafunzo juu ya chanjo kwa watoto 32 28 22 31

Sanduku lenye barafu kwa ajili ya kuhifadhi na kusafirisha chanjo

(Cold box/vaccine carrier with ice packs) 98 97 93 94

Jokofu la kuhifadhia chanjo 72 71 63 41

Miongozo kwa ajili ya kutibu magojwa ya watoto kwa uwiano

(IMCI) 58 65 55 20

Miongozo ya ufuatiliaji wa ukuaji wa watoto 32 29 24

Watoa huduma waliopata mafunzo ya IMCI 31 29 18 8

Watoa huduma waliopata mafunzo ya ufuatiliaji wa Ukuaji wa

watoto 31 28 13 5

83 93 95 85 84 94 84
24 21 24 21 22 59 23
94 90 100 97 94 95 94
63 48 82 74 64 55 64
63 28 38 45 55 68 56
27 6 27 29 24 28 24
21 16 7 15 19 33 19
17 11 5 13 15 17 15

Malaria (asilimia ya vituo vyenye)

Miongozo ya uchinguzi wa Malaria 62 78 71 47
Miongozo ya kutibu Malaria 67 82 71 50
Miongozo ya malaria wakati wa ujauzito 39 39 28 12
Watoa huduma waliopata mafunzo ya uchunguzi au/na matibabu ya

malaria 79 80 53 40
Watoa huduma waliopata mafunzo yakudhibiti malaria kwa

wajawazito (IPTp) 57 54 29 10
Uwezo wa kufanya uchunguzi wa Malaria (malaria RDT or

microscopy) 97 94 82 82
Tiba wa awali kwa malaria ipo (First line antimalarial in stock) 91 91 90 53

Kituo kimeunganishwa kwenye grid kubwa ya taifa na hakukuwa na usumbufu wa kukatika katika kwa umeme kwa zaidi ya masaa mawili
mfulilizo wakati wa saa za kawaida za kazi katika siku saba kabla ya utafiti. ’Bomba la maji linaloingia kwenye kituo au kwenye eneo la
kituo au maji kutoka kwenye bomba la umma au bomba lililosimikwa au kisima kirefu, kisima cha kuchimba kilichohifadhiwa au
chemchem inayohifadhiwa au maji ya mvua, au maji ya chupa na chanzo hiki kipo ndani ya mita 500 kutoka kwenye kituo. *Chumba cha
faragha au sehemu iliyotengwa kwa ajili ya kuhudumia wagonjwa wa nje ambapo maongezi hayawezi kusikika au kuonekana na wateja

wengine. “Kituo kina choo kinachofanya kazi cha kuvuta au kumwaga maji, choo cha shimo, choo cha kisasa cha ventilated improved pit
latrine(VIP). °Kituo kina simu ya mezani inayofanya kazi, simu ya kiganjani inayomilikiwa na mtu binafsi, simu ya kiganjani
inayomilikiwa na kituo ambayo inagharamiwa na kituo au simu ya upepo ya kituo inayofanya kazi.’Kituo kina gari la wagonjwa lenye
kufanya kazi au gari lingine la dharura ambalo limewekwa kituo kingine au linafanya kazi kutokea kituo kingine."Mizani ya kupima uzito
wa gramu 250, au mizani ya digitali ya gramu 250 au chini ya hapo, ambapo mtu mzima anaweza kumpima mtoto kwa kumshikilia. *Mizani
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ya kupima uzito wa gramu 100, au mizani ya digitali ya gramu 100 au chini ya hapo, ambapo mtu mzima anaweza kumpima mtoto mdogo
kwa kumshikilia. “Mashine ya digitali ya kupimia shinikizo la damu au mashine ya mkono aina ya sphygmomanometre yenye stethoscope
ambavyo vilikuwepo kwenye kituo. '°Chanzo cha mwanga wa kuangazia ambacho kinaweza kutumika wakati wa kumchunguza mteja.
Kituo kimeripoti kwamba baadhi ya vifaa vinatakatishwa katika kituo na kituo hicho kina mashine inayofanyakazi yaani mashine ya
electric dry heat steriliser, electric autoclave, au autoclave isiyotumia umeme inaonyesha joto linalotumika kutakatisha vifaa vilikuwepo
kwenye kituo. ?Kituo kiliripoti kwamba baadhi ya vifaa vinatakatishwa katika kituo na kituo kina beseni la umeme au beseni jingine lenye
chanzo cha kuangalia joto linalotumika wakati wa kuchemsha (HLD) au mvuke au kituo kina kemikali za chlorine, formaldehyde, CIDEX,
au glutaraldehyde kwa ajili ya kutakatisha vijidudu kwa njia ya HLD vilikuwepo kwenye kituo. *Mabomba ya sindano na sindano zake
yatumikayo mara moja tu au mabomba ya sindano na sindano yenye uwezo wa kutofanya kazi tena mara tu inapotumika. “Glovu ambazo
sio latex zinazokubalika kimatumizi. *"Miongozo yoyote ya kuzuia maambukizi inapatikana katika vituo vya kutolea huduma ya afya.




